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Regulamin uczestnictwa w mobilnosciach grupowych dla
stuchaczy w ramach Akredytacji 2025 -2027 Erasmus+ (5-dniowy
program: Wzmachnianie wiezi rodzinnych poza technologia)

§1. Informacje ogélne

1.1. Projekt ,,Wzmacnianie wiezi rodzinnych poza technologia” jest realizowany w formie
grupowej mobilnosci dorostych osob uczacych sie (stuchaczy) i obejmuje 12
uczestnikéw-stuchaczy i 3 osoby towarzyszace (kadra). "Mobilno$¢ odbedzie sie w
terminie 1.12-5.12.2025 r. na Majorce, Hiszpania (plus dodatkowe dni na podréz 1 dzien
przed i 1 dzien po podrézy)

1.2. Mobilnoé¢ realizowana jest zgodnie z zasadami okreslonymi przez Komisje Europejskg
oraz Narodowg Agencje Programu Erasmus+ w Polsce. Udziat w mobilnosci jest zgodny z
Celem 3 akredytacji Fundacji: 'Zapobieganie wykluczeniom spotecznym rodzin
poprzez organizacje mobilnosci dla oséb uczacych sie za granice'

1.3. Mobilnos¢ grupowa to wyjazd edukacyjny dorostych oséb uczgcych sie, realizowany
we wspotpracy miedzy Fundacjg Understanding (organizacjg wysytajgca) i organizacja
przyjmujaca, ktérego celem jest zdobywanie kompetenciji, doswiadczen i umiejetnosci w
miedzynarodowym $rodowisku poprzez udziat w zajeciach, warsztatach i innych formach
uczenia sie.

1.4. Uczestnikiem mobilnosci grupowej jest dorosta osoba uczgca sie, ktéra bierze udziat
w programach, zajeciach lub dziataniach edukacyjnych o charakterze niezawodowym,
realizowanych przez Fundacje Understanding bedacg beneficjentem projektu.

§2. Kto moze wzig¢ udziat

2.1. Uczestnikiem mobilnosci grupowych jest osoba dorosta (18+), zwigzana z Fundacjg
jako aktywny uczestnik dziatan Fundacji Understanding czyli osoba, ktéra co najmniej:
wzieta udziat w kursie, szkoleniach, warsztatach, grupach wsparcia, spotkaniach
integracyjnych lub badaniach stacjonarnych lub online lub innych dziataniach w latach
2023-2025 lub jest zapisana na platforme (www.edu.understanding.pl) i wykazuje na niej
aktywnos¢ w roku 2025.

2.2. Kandydaci muszg przejs$¢ proces rekrutacji prowadzony przez Fundacije.
§3. Zasady rekrutaciji
3.1. Tryb postepowania rekrutacyjnego:

a) Ogtoszenie naboru — publikacja ogtoszenia w wyzej wymienionych kanatach.
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b) Zbieranie zgtoszen — kandydaci wypetniajg formularz zgtoszeniowy z danymi
osobowymi oraz opisami na potrzeby selekcji merytorycznej.

c) Ocena formalna — Komisja Rekrutacyjna sprawdza kompletnos¢ zgtoszen i
spetnienie wymagan formalnych.

d) Ocena merytoryczna — kazdy cztonek Komisji ocenia formularz zgtoszeniowy
wedtug kryteriow wskazanych w §3.7. Za kazdy punkt przyznaje sie od 0 do 2
punktéw (0 — brak spetnienia, 1 — cze$ciowe spetnienie, 2 — petne spetnienie).

e) Lista rankingowa — sumuje sie punkty, tworzac ranking kandydatéw.

f) Lista rezerwowa — osoby, ktdre spetnity kryteria, ale nie zmiescity sie w limicie
miejsc, zostajg umieszczone na liscie rezerwowej wedtug uzyskanej punktacji.

g) Publikacja wynikéw — Wyniki rekrutacji sg ogtaszane w sposéb transparentny. Lista
0sob zakwalifikowanych oraz lista rezerwowa publikowane sg na stronie internetowe;j
Fundacji www.understanding.pl oraz w oficjalnych mediach spotecznosciowych
Fundacji. Dodatkowo kazdy kandydat otrzymuje indywidualng informacje o wyniku
rekrutacji drogg mailowa.

3.2. Fundacja ogtasza rekrutacje do projektu mobilnosci grupowej poprzez:
a) publikacje ogtoszenia na stronie internetowej Fundaciji,

b) umieszczenie informacji w mediach spotecznosciowych Fundacji (Facebook,
Instagram),

c) dystrybucje informacji mailowo lub poprzez inne kanaty komunikacji z osobami
zaangazowanymi w dziatania Fundacji.

3.3. Zbieranie zgtoszen trwa 7 dni. Termin rozpoczecia i zakorczenia naboru jest jasno
okreslony w ogtoszeniu.

3.4. Zgtoszenia odbywaja sie poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego dostepnego
online (formularz Google).

3.5. Ocena formalna i merytoryczna jest przejrzysta i zgodna z zasadg rownego
traktowania wszystkich kandydatéw. Oznacza to, ze:

a) Decyzje bedg podejmowane na podstawie jasno okreslonych i ogtoszonych kryteriéw
opisanych ponizej.

b) W procesie oceny nie bedg brane pod uwage czynniki niezwigzane z celem projektu,
takie jak: pte¢, wiek, pochodzenie, niepetnosprawnos¢, wyznanie czy sytuacja
ekonomiczna.
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Fundacja zadba réwniez, aby osoby z mniejszymi szansami (np. osoby 50+, osoby
mieszkajgce na terenach wiejskich, osoby z niepetnosprawnosciami, w trudnej
sytuacji zyciowej) miaty realng mozliwos¢ uczestnictwa w mobilnosci.

3.6. Proces oceny zgtoszen prowadzony bedzie przez Komisje Rekrutacyjng powotang
przez Zarzad Fundacji. W jej sktad mogg wchodzié cztonkowie zespotu projektowego,
wolontariusze i osoby reprezentujgce organizacje.

3.7. Kazde zgtoszenie zostanie ocenione indywidualnie na podstawie formularza oraz
ewentualnych rozmow lub spotkan online z kandydatami. W przypadku duzej liczby zgtoszen
dopuszcza sie przeprowadzenie krotkiej rozmowy kwalifikacyjnej (online lub stacjonarnie).

3.8. Kryteria oceny zgtoszen obejmuja:

3.8.1. Kryteria formalne:

a)

Wiek uczestnika — osoba musi mie¢ ukonczone 18 lat i posiada¢ wazny dokument
tozsamosci.

Aktywnos$¢ w dziataniach Fundacji — uczestnik powinien by¢ aktywnym
uczestnikiem dziatan edukacyjnych Fundacji w latach 2023-2025.

Znajomos¢ jezyka angielskiego — wymagana jest znajomosc¢ jezyka na poziomie
komunikacyjnym umozliwiajgcym swobodng komunikacje w trakcie wyjazdu.

Podpisanie umowy uczestnictwa — uczestnik potwierdza zgode na zasady
uczestnictwa, w tym obowigzki, prawa, zasady bezpieczenstwa oraz procedury
dotyczace rezygnaciji z udziatu w mobilnosci.

Akceptacja regulaminu i warunkéw mobilnosci — uczestnik zobowigzuje sie do
podpisania umowy okreslajgcej prawa i obowigzki w ramach mobilnosci.

Bycie aktywnym uczestnikiem dziatan Fundacji Understanding : Osoba
zgtaszajgca sie korzystata z dziatalnosci edukacyjnej Fundacji czyli wzieta udziat w
kursie, szkoleniach, warsztatach, grupach wsparcia, spotkaniach integracyjnych,
konferencjach lub badaniach, w formie stacjonarnej lub onlinowej lub innych
dziataniach Fundacji Understanding jako aktywny uczestnik w latach 2023-2025
lub jest zapisana na platforme (www.edu.understanding.pl) i wykazuje na niej
aktywnos¢ w roku 2025, - badane poprzez deklaracje oraz ewentualnie listy

obecnosci i zapiséw na dziatania oraz na platforme

3.8.2. Kryteria merytoryczne:

a)

Motywacja i wptyw mobilnosci na rozwdéj uczestnika- motywacja i gotowos¢ do
aktywnego uczestnictwa w mobilnosci grupowej oraz potencjalny wptyw mobilnosci
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na rozwdj osobisty i zawodowy uczestnika oraz mozliwosci wykorzystania zdobytej
wiedzy po powrocie,- deklaracja potencjalnego uczestnika mobilnosci w formularzu

b) Gotowosé - gotowos¢ do zaangazowania sie w dziatania Fundacji po mobilnoci
poprzez np. przygotowania wypowiedzi w mediach spotecznosciowych np. post,
komentarz etc; udziatu w dziataniach upowszechniajgcych rezultaty projektu
organizowanych przez Fundacje Understanding,wspierania dziatah Fundacji po
mobilnosci poprzez zaangazowanie kandydata w promowanie projektéw (np.
udostepnianie wydarzen, reagowanie na posty w mediach spotecznosciowych),
wspieranie procesow rekrutacyjnych, a takze ewentualny udziat w nowych

inicjatywach i projektach - deklaracja potencjalnego uczestnika mobilno$c w
formularzu

c) Zaangazowanie kandydata — dotychczasowe aktywne zaangazowanie kandydata
jako stuchacza w dziatania Fundacji, w tym aktywnos¢ na platformie online Fundacji
(www.edu.understanding.pl), kanale YouTube oraz webinarach i innych formach
edukacyjnych (np. poprzez polubienia, komentarze, aktywny udziat w wydarzeniach

online Fundacji) - deklaracja potencjalnego uczestnika mobilno$c w formularzu

d) Dodatkowe punkty uzyskuja osoby o mniejszych szansach (1 punkt)
Osoby o mniejszych szansach to osoby, ktére ze wzgledéw ekonomicznych,
spotecznych, kulturowych, geograficznych lub zdrowotnych, ze wzgledu na
pochodzenie ze srodowisk migrantéw lub z takich powodow, jak niepetnosprawnosé
i trudnosci w nauce, lub z jakichkolwiek innych powodéw, w tym tych, ktére moga
prowadzi¢ do dyskryminacji zgodnie z art. 21 Karty praw podstawowych Unii
Europejskiej, napotykajg przeszkody uniemozliwiajgce im skuteczny dostep do
mozliwosci w ramach programu.
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/sites/default/files/2021-12/implementation-inclusio
n-diversity_apr21_pl.pdf

3.8. Wyniki rekrutacji zostang opublikowane w sposéb publiczny (np. poprzez przypisanie
uczestnikdéw do numeru formularza) lub indywidualnie przestane e-mailem. Osoby
zakwalifikowane, jak i znajdujgce sie na liscie rezerwowej, zostang poinformowane bez
zbednej zwioki.

3.9. Kazda osoba ma prawo do odwotania sie¢ od wynikéw w ciaggu 2 dni roboczych od
ich ogtoszenia, przedstawiajgc pisemne uzasadnienie. Komisja Rekrutacyjna rozpatrzy

kazde odwotanie w ciggu 5 dni roboczych.

3.10. W przypadku rezygnacji uczestnika lub nieprzedtozenia wymaganych dokumentéw,
Fundacja ma prawo zakwalifikowac¢ kolejng osobe z listy rezerwowe;.

§4. Obowiagzki uczestnika

Kazdy uczestnik zobowigzuje sie do:
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udziatu w ewentualnych zajeciach przygotowawczych

uczestnictwa w spotkaniach informacyjnych przed, w trakcie i po mobilnosci,
aktywnego udziatu w programie mobilnosci,

przestrzegania zasad bezpieczenstwa i wspétzycia spotecznego,

wspotpracy z opiekunami organizacji przyjmujacej i wysytajgce.

§4. Obowiazki uczestnika:

a)

b)

d)

Aktywnego udziatu w programie mobilnosci, ktéry zgodnie z wytycznymi NA trwa
nie krocej niz 5 godzin dziennie”.

Aktywny udziat w warsztatach tematycznych, w tym tych dotyczgcych aspektow
cyfrowych oraz edukacji ekologicznej i prozdrowotnej (np. warsztaty kulinarne z
opracowaniem zdrowych przepiséw).”.

Aktywna wspétpraca ze stuchaczami hiszpanskiego partnera, w tym udziat w debacie
na tematy zwigzane z celem projektu (np. budowanie relacji, technologia,
prozdrowotnos¢ zywnosci, ogrody).

Przygotowanie i udostepnienie materialtéw po mobilnosci (np. opracowanych
przepiséw kulinarnych) jako rezultatow projektu.”.

§5. Pokrywane koszty

Fundacja zapewnia w ramach Erasmus+:

a)
b)

c)

d)

Pokrycie kosztow podrézy (do kwoty zgodnej z kalkulatorem KE),
Pokrycie kosztéw zakwaterowania i wyzywienie w trakcie mobilnosci i podrézy,

Wykupienie ubezpieczenie zdrowotne, odpowiedzialnosci cywilnej i nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw (NNW),

Zapewnienie wsparcia organizacyjnego i przygotowanie przedwyjazdowego,
Organizacje programu edukacyjnego mobilnosciowego,
Obecnosci i opieke os6b towarzyszacych (kadry) podczas wyjazdu: bedg

towarzyszy¢ grupie przez caty czas trwania mobilnosci, petnigc role przewodnikow i
zapewniajgc wsparcie”
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Uczestnik ponosi koszty wiasne, ktére wykraczajg poza budzet Erasmus+ (np. zakupy
prywatne, atrakcje turystyczne).

§6. Rezygnacja z udziatu
6.1. Uczestnik moze zrezygnowac:
a) bez podania przyczyny — do 3 dni po zakoiczeniu rekrutaciji,

b) z waznych powodéw (zdrowotnych, losowych) — z zaswiadczeniem i pisemnym
uzasadnieniem w kazdym momencie.

6.2. Rezygnacja w trakcie mobilnosci lub po rozpoczeciu mobilnosci bez uzasadnienia:
a) zobowigzuje uczestnika do zwrotu materiatéw szkoleniowych,
moze skutkowac koniecznoscig pokrycia kosztow udziatu, jesli nie byto przyczyn
losowych,

b) wigze sie z obowigzkiem samodzielnego i odptatnego powrotu do kraju.

6.3. Organizacja zastrzega sobie prawo do wykluczenia uczestnika z mobilnosci w
przypadku:

a) nieprzestrzegania niniejszego regulaminu,

b) zachowan nieetycznych,

c) rezygnacji z uczestnictwa w dziataniach Fundacji.
§7. Postanowienia koncowe

7.1. Fundacja zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie z odpowiednim
uprzedzeniem.

7.2. Udziat w rekrutacji oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.
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